L e e lieta di invitarVi

SABATO 19 MARZO 2016
ORE 18,00

presso I’azienda agricola FERRIN
CAMINO AL TAGLIAMENTO (UD) - Localita Casali Maione, 8

J.'-f"lOr'\ €U0

oalla Terra

Dal Soffio Divin
RIFLESSOLOGIA CINESE

con la naturopata IVANA PIAZZA

In cinese On Zon Su: “ arte del massaggiare il piede con mano tranquilla” non un semplice
tocco sugli organi riflessi sul piede, ma un agire sulla persona intera, corpo ed anima. Dal
suo significato emerge che ricevente ed operatore sono due entita che scambiano
vicendevolmente una parte di sé. La riflessologia cinese energizza fortemente, rilassa
profondamente e cura. Vengono utilizzate sequenze di tocchi dai nomi evocativi quali “
Mappa del Cielo Anteriore “, “ Mappa dei Sacri Monti “, e tutte parlano di migliaia di anni di
conoscenze e di pratica di quest’arte.

Al termine, per chi lo desidera ci sara una breve dimostrazione.

lvana Piazza Il percorso che I'ha portata ad essere naturopata € iniziato quasi vent'anni fa. Un
improvviso stop alla precedente professione ed alla vita sociale € stato I'apertura ad uno spazio e ad
un tempo diversi, introspettivi, I'inizio di un profondo cambiamento che I'ha portata ad interessarsi a
quella che & stata chiamata medicina alternativa, ma che ora si preferisce definire complementare,
attraverso letture, approfondimenti, studi. Psicologia, omeopatia, medicina ayurveda, floriterapia,
dietetica taoista, e poi massaggi, miscellanea di discipline e conoscenze — tutte in ambito naturale -
che hanno trovato, nel tempo, il loro naturale confluire in un corso e nel successivo diploma in
naturopatia, al quale & seguito il perfezionamento in floriterapia, e la riflessogia cinese On-Zon-Su,
antica pratica precedente alla Medicina Tradizionale Cinese. Ha collaborato con erboristerie, farmacie ed attualmente
esercita la sua professione a Codroipo.

INGRESSO LIBERO
Seguira momento conviviale



